Ungmennafélag Islands

UMFI

Freedslu- og verkefnasjoour mai Gthlutun 2020

Félag
Adalstjorn KA
Badmintonfélag Akraness

Barna- og unglingarad Fjolnis
Barna- og unglingarad Fjolnis
Barna- og unglingarad Fram
Barna- og unglingarad Fram

Barna- og unglingarad handknattleiksd.

Fjdlnis

Barna- og unglingarad
knattspyrud.Aftureldingar
Barna- og unglingarad Snafells
Barna- og unglingarad Snafells
Blakdeild Hamars

Fimleikadeild Akraness
Fimleikadeild iR

Fimleikadeild Keflavikur

Fimleikadeild Selfoss
Fimleikadeild Selfoss
Fimleikadeild Selfoss
Fimleikadeild Selfoss
Fimleikadeild Selfoss
Fimleikadeild Selfoss
Fimleikadeild Selfoss

Fimleikadeild Selfoss

Fimleikadeild Sindra
Fimleikadeild Sindra
Fimleikadeild Sindra
Fimleikadeild Sindra
Frisbigolffélag Reykjavikur

Frisbigolffélag Reykjavikur

Frialsiprottadeild Armanns

Frjalsiprottadeild Breidabliks

Samb.ad. Verkefni

iBA Koma KA fra VHS & stafreent form
Fraedslu pjalfara um

A badmintonpjalfun
IBR Neringarfraedsla
IBR Fyrirlestur um hugarpjalfun
IBR Fyrirlestur Vertu pinn eigin pjalfari
IBR Vinnustofu pjalfara
iBR Fyrirlestur um jakvada lidsheild
UMSK l,:yrlrlestur um jakvaed samskipti og
arangur
HSH Pjalfaramenntun KKI/ISI
HSH Fyrirlestur um Jakvaed samskipti
HSK Pjalfara- og skyndihjalparnamskeid
’ Pjalfar-domara-mottoku- og
IA e :
koredgrafiunamskeid
: Namskeid fyrir fimleika- og
IBR -
parkourpjalfara
Fyrirlestur um andlega og likamlega
KEF .
bjalfun
HSK Mottokunamskeid 1
HSK pPjalfaranamskeid 1A
HSK pPjalfaranamskeid 2B
HSK Mottokunamskeid 2
HSK pPjalfarandmskeid 3 A
HSK Domaranamskeid i hopfimleikum
HSK Pjalfaranamskeid 2A
Fyrirlestur um hugarfar og hugarafl
HSK P
i hopfimleikum
usu bjalfaranamskeid 1C
usu Moéttokunamskeid 1 hopfimleikar
usu Fiarnamskeid hja ISl
usu bjalfaranamskeid 2A
IBR Kennslu- og freedsluefni i frishigolfi
: Freedsluefni fyrir almenning i
IBR e
frisbigolfi
iBR Skoélakynning & félagssveedi

frjalsiprottadeild Armanns
UMSK Fyrirlestur um naeringu

Styrkupphaed
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Glimufélag Armanns
Golfklabburinn Vestarr

Handknattleiksdeild Aftureldingar

Handknattleiksdeild Fjdlnis

Handknattleiksdeild Umf. Selfoss

Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs
Handknattleiksfélag Kopavogs -
blakdeild

Hestamannafélagid Borgfirdingur

Hestamannafélagio Geysir
HSP

iA

iBR

iprottafélagid Gerpla

iprottafélagid Gerpla
Iprottafélagio Gerpla
Iprottafélagio Gerpla

iprottafélagid Gerpla

iprottafélagid Gerpla
Iprottafélagio Gerpla

iprottafélagid Gerpla

iprottafélagid Gerpla
iprottafélagid Grotta
iprottafélagid Grotta
iprottafélagid Grotta

iprottafélagid Grotta

iBR
HSH
UMSK

iBR

HSK

UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK

UMSK

UMSB
HSK
HSP
iA
iBR

UMSK

UMSK
UMSK
UMSK

UMSK

UMSK
UMSK

UMSK

UMSK
UMSK
UMSK
UMSK

UMSK

Handbak fyrir rafiprottir
Heimasida

bjalfaranamskeid HSI
bjalfaranamskeid HSI 1. og 2. stig
10 pjalfarar

bjalfaranamskeid HSI 3.stig
Fraedslu um andlega pjalfun
Fyrirlestur um naeringarfraedi
Sjalfstyrkingarfyrirlestur
bjalfaranamskeid HSI

Stofnun hlaupadeildar HK
islenskumenntun bjalfara
Kynning & strandblaki
Svefnfyrirlestur

Fyrirlestur um markmidasetningu
Fyrirlestur um hugpjalfun
Fyrirlestur um sjalfstraust
Fyrirlestur um naeringarfreedi
bjalfaranamskeid KSI

Fyrirlestur um andlega pjalfun

pjalfarmenntun iSi - blakdeild HK

Fyrirlestur um hugran atferlismétun
Sogu félagsins i 70 ar

iprottastarf i Oxarfjardarhéradi
Skyndihjalparnamskeid

Namskeid um naeringu og hreyfingu
Mottokunamskeid 1i
ahaldafimleikum

Mottokunamskeid 1 i hépfimleikum
pPjalfaranamskeid 2B
Domaranamskeid i hopfimleikum
Démaranamskeid i ahaldafimleikum
karla

Pjalfaranamskeid 3A

Fyrirlestur Hamor & vinnustad
Fyrirlestur Jakveaed samskipti i
iprottum fyrir iokendur

Namskeid i skilvirkni télvupdsts
Endurnyjun heimasidu

Pjalfun i hopastarfi
Skyndihjalparnamskeid

Namskeid um jakvaeda
hopamenningu

UMFI
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UMFI

Utgafu a reglum, deetlunum og

iprottafélagid Vestri HSV ) A 150.000
gildum félagsins
ibrottafélagio Osp iBR International adaptive skating 200.000
coalition ndmskeid
iprottafélagid Osp iBR Keilupjalfun fyrir pjalfara fatladra  75.000
iprottafélagid Osp iBR Endurmenntunardagur pjalfara 50.000
Judédeild UMFN UMEN Pjalfaranamskeid i Péllandi 125.000
Keflavik KEE Fidlgun idkanda af erlendum 100.000
uppruna
Knattspyrnudeild Breidabliks UMSK bjalfaranamskeid KSi 49.000
Knattspyrnudeild Breidabliks umsk  Fyrirlesturum pjslfunarsalfradi 40.000
fyrir unglinga
Knattspyrnudeild Breidabliks UMSK Skyndihjalparnamskeid 50.000
Knattspyrnudeild Breidabliks UMSK Stefnumotun og fraedsla 250.000
Knattspyrnudeild Breidabliks UMSK Fidlgun domurum ar hopi foreldra 50.000
Knattspyrnudeild Grottu UMSK Labbad & vdllinn 100.000
Knattspyrnufélag iA iA Leyfiskrofur KSi namskeid 25.000
Knattspyrnufélagid Kari iA pjalfaramenntun KSi A 25.000
Knattspyrnufélagid Kari iA Verkefnido Hugarpjalfun leikmanna ~ 50.000
Knattspyrnufélagid Valur iBR Pjalfaranamskeid Master coach 150.000
Kvennaknattspyrna Fram iBR Efling kvennaknattspyrnu hja Fram  50.000
Kérfuknattleiksdeild Breidablik UMSK Pjalfaranamskeid 64.000
Kérfuknattleiksdeild Fjardabyggoar UIA Kdrfuboltabadir 50.000
Kérfuknattleiksdeild FjéInis iBR Pjalfaranamskeid 120.000
Kdrfuknattleiksdeild Fj6Inis iBR Fidlgun stalkna i kérfu 50.000
Kdrfuknattleiksdeild Fj6Inis iBR Kynning & starfi pjalfara 50.000
Kdrfuknattleiksdeild Fj6Inis iBR Kynning & starfidomara 50.000
Kérfuknattleiksdeild FjéInis iBR Freedsla um naeringu 50.000
Korfuknattieiksdeild FigInis iBR Freedsla um jakvazda likamsimynd g, 00
og sjalfstraust
Kérfuknattleiksdeild FjéInis UMSK Fraedsla um andlega lidan i iprottum  50.000
Korfuknattieiksdeild FigInis umsk ~ r®0sla umfyrirbyggjandi adgerdir g, oo
vardandi meidsli i iprottum
Kérfuknattleiksdeild Skallagrims UMSB :?'caer:‘]i';e'é ' FIBA Table officials 10.000
Kérfuknattleiksdeild Skallagrims UMSB Fyrirlestur um naeringarfraedi 40.000
Korfuknattleiksdeild Skallagrims UMSB Kérfuboltabadir Skallagrims 100.000
Kérfuknattleiksdeild Skallagrims UMSB Domara- og reglunamskeid 15.000
Kérfuknattleiksdeild Vestra HSV Sumaraukinn 2020 50.000
Kérfuknattleiksdeild Vestra HSV Pjalfaranamskeid i heimahyggo 100.000
Rafiprottadeild Pars iBA Skipulagdar a&fingar 100.000
Skakdeild FjdInis iBR Skakbuda fyrir bérn og unglinga 50.000
Skidadeild Tindastols UMSS Byrjendanamskeid fyrir born 40.000
Skotgrund Skotfélag Snaefellsness HSH Upplysingarsida/heimasida 100.000
Sundfélagid 0dinn iBA Skyndihjalparnamskeid 4 pjalfarar  50.000
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Sundfélagio Réan
Taekwondodeild Aftureldingar

Taekwondodeild Aftureldingar
UiA

Umf. Afturelding

Umf. Breidablik

Umf. Breidablik

Umf. Einherji

Umf. Selfoss
UMFF
UMFF
UMFF
UMFN
UMFN

UMFP

UMFP

UMFP

UMSK

Unglingarad handknattleiksdeildar KA
Unglingarad knattspyrnudeildar Pors
Unglingarad knattspyrnudeildar Pors
Unglingarad kdrfuknattleiksdeild
Tindastols

Unglingarad kdrfuknattleiksdeild
Tindastols

Unglingarad kdrfuknattleiksdeildar
Keflavikur

Unglingarad kdrfuknattleiksdeildar
Keflavikur

Unglingarad kdrfuknattleiksdeildar Pors
Ungmennarad knattspyrnudeildar KA
Vinnuhdpur UMFi um rafiprottir
Woushu félag Reykjavikur

Samtals uthlutad

UMSE
UMSK

UMSK
UiA
UMSK
UMSK
UMSK
UiA
HSK
iBR
iBR
iBR

UMEFN
UMFN

UMFP

UMFP
UMFp
UMSK
iBA
iBA
iBA

UMSS
UMSS
KEF

KEF

iBA
iBA
UMFI
iBR

Sundleikfimi fyrir eldri borgara
Fyrirlestur um naeringar
Fyrirlestur um eflingu sjalfstrausts
fyrir idkendur
Ungmennaskiptaverkefni
Skyndihjalparnamskeid fyrir
bjalfara

Svefnradgjof barna og unglinga
Namskeid um heilbrigda sal i
hraustum likama

Skraning ségunnar og
heimildarmyndargerd

Rafiprottir a Selfossi

Skraning sdgu félagsins
Kynningaratak i stelpufotbolta
Meistaraflokkshopur Fj6Inis
Skyndihjalparnamskeid
Fyrirlestur Haus Hugarpjalfun
Fyrirlestur fyrir stjornarfolk i
félagasamtdkum

Fyrirlestur Leid til betri heilsu
2.fyrirlestrar um Jakvaed samskipti
Tilraunarverkefni "Allir at ad leika"
Namskeidshald - Handbolti i s6kn
UEFA Pro pjalfaragradu
bjalfaranamskeid KSi I, 1 og 1l

Fyrirlestrar og namskeid
bjalfaramenntun KKi
bjalfaranamskeid KKi

islenskumenntun bjalfara

Pjalfaramenntun yngri flokka
bjalfara- og domaranamskeid KSi
Innleiding rafiprétta - freedsla
Kynningu & wushu

UMFI

37.500
25.000

50.000
100.000
50.000
50.000
45.000

100.000

100.000
50.000
50.000
50.000
15.000
50.000

20.000

50.000
50.000
50.000
50.000
50.000
100.000

180.000
37.500
25.000

30.000

50.000
25.000
500.000
50.000
8.295.000.-
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